
Fiche à renvoyer à : cecilia.zublena@vyv3.fr 

   

  

 

 

 

 Maison Sport-santé d’Armor 

Cet accompagnement est destiné aux personnes éloignées de la pratique, 

déconditionnées, ayant une pathologie chronique ou des facteurs de risque ou en situation 

de handicap. Le bilan sport santé (20€) et les cours « passerelle » (80€ pour deux mois, petits 

groupes de 5 personnes maximum) sont encadrés par un enseignant en APA spécialisé 

dans l’activité physique, la prévention santé, les pathologies chroniques et la perte 

d’autonomie.  Sur demande, le parcours peut être gratuit pour les personnes en précarité sociale.  

 

Date _ _ / _ _ / _ _ _ _ 

 

 

Nom/Prénom         

Fonction        

Structure        

Téléphone       

  Mail       

Motif d’orientation       

 

 

 

 

Nom/Prénom        

Date de naissance        

Téléphone        

      Cocher si la personne est en précarité sociale (score EPICES > 30)  

 Commentaires       

 

 

Consentement de la personne 

La personne est informée de la demande et le consentement a été préalablement 

recueilli  oui    non 

Fiche d’orientation par les professionnels 

Bénéficiaire 

Professionnel orienteur 


